
 

УТВЕРЖДЕНО 

распоряжением директора ГБПОУ ЛО «ЛТПТ»  

№ 47-р от 31.08.2023  года 

 

Расписание тренировок по подготовке к соревнованиям 

Областной спартакиады на 2023-2024 учебный год в ГБПОУ ЛО 

«Лодейнопольский техникум промышленных технологий» 

 

 

 

Спортивные 

секции 

День недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Баскетбол 16.00-18.00  16.00-18.00   

Волейбол  16.00-18.00  16.00-18.00  

Футбол  18.00-20.00  18.00-20.00  

ОФП 

(работники) 

  19.00- 21.00   

Настольный 

теннис 

    16.00-18.00 

Консультации  15.20-16.00    
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